
YouTube を みながら、ごはん を たべます。



おんがく を ききながら、べんきょう します。



レストラン で バイト を しながら、

  だいがく で べんきょう しています。



YouTube を みながら、ごはん を たべます。

Vます ながら



YouTube を みながら、ごはん を たべます。

レストラン で バイト を しながら、

  だいがく で べんきょう しています。



YouTube を みながら、ごはん を たべます。

すわりながら、ごはん を たべます。





なに を しながら、ごはん を たべますか？





なに を しながら、でんしゃ に のりますか？





レシピ を みながら 

 りょうり します。

ワイン を のみながら

 YouTube を みます。 





コーヒー を のみながら 

 ケーキ を たべます。

チーズ を たべながら、

 ワイン を のみます。 



おさけ の つまみ は なに が すきですか？

おちゃ や コーヒー と なに が あいますか？





ギター を ひきながら

 うたいます。 

おんがく を ききながら 

 べんきょう します。



おんがく を ききながら、

 べんきょう したり しごとしたり できますか？

ギター や ピアノ を ひきながら、うたえますか？



あぶないですから



あぶないですから

スマホ を みながら 

 うんてん しないでください。 

スマホ を みながら 

 あるかないでください。



いま、じかん が ありますか？

 ちょっと はなしたいこと が あるんですが…。

だいじょうぶ ですよ。

いいてんき です から、

 こうえん で あるきながら はなしませんか？

いいですよ。



ストレス解消 したい とき
かいしょう



ストレス解消 したい とき
かいしょう



ストレス解消 したい とき
かいしょう



ストレス解消 したい とき
かいしょう



ストレス解消 したい とき
かいしょう



ストレス解消したいときは？
かいしょう


